
Les résultats sont publiés chaque trimestre sur le site du baromètre Handifaction

Résultats du 01/07/22 au 30/06/23 

pour la Côte d’Or

pour la Saône et Loire

Connaissez vous...
La charte Romain Jacob ?

Ce sont 12 recommandations pour un meilleur accès aux soins des

personnes vivant avec un handicap.

La CPTS Sud Côte d’Or participe au Comité départemental de la Charte

Romain JACOB sur le département de la Côte d'Or, avec l’ARS BFC, la CPAM

21, l’UGECAM BFC, l’APF France Handicap délégation 21, les PEP CBFC, la

CAF 21, l’ACODEGE, le Conseil départemental de Côte d’Or, le CHS La

Chartreuse, le GHT 21/52 et bien d’autres.....
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📋Les questionnaires sont disponibles en ligne ou en version papier à la CPTS Sud Côte d'Or, ou en téléchargement sur

notre site internet: https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/handifaction

et le baromètre de l’accès aux soins ?

L’association Handidactique créée en 2013, a lancé en 2015 un baromètre

de l’accès aux soins afin de juger des progrès permis par la charte 

Romain Jacob pour les personnes vivant avec un handicap.

❓Ce questionnaire composé d’une vingtaine de questions simples et 

rédigées en Facile A Lire et à Comprendre (FALC), est destiné à 𝙚̂𝙩𝙧𝙚 𝙧𝙚𝙢𝙥𝙡𝙞 𝙥𝙖𝙧 𝙡𝙚 𝙥𝙖𝙩𝙞𝙚𝙣𝙩 (𝙤𝙪 𝙨𝙤𝙣 𝙧𝙚𝙥𝙧𝙚́𝙨𝙚𝙣𝙩𝙖𝙣𝙩) 𝙖̀
𝙡’𝙞𝙨𝙨𝙪𝙚 𝙙𝙚 𝙘𝙝𝙖𝙦𝙪𝙚 𝙧𝙚𝙣𝙙𝙚𝙯-𝙫𝙤𝙪𝙨 𝙖𝙫𝙚𝙘 𝙪𝙣 𝙥𝙧𝙤𝙛𝙚𝙨𝙨𝙞𝙤𝙣𝙣𝙚𝙡 𝙙𝙪 𝙨𝙤𝙞𝙣, 𝙤𝙪 𝙥𝙤𝙪𝙧 𝙨𝙞𝙜𝙣𝙖𝙡𝙚𝙧 𝙪𝙣 𝙧𝙚𝙛𝙪𝙨 𝙤𝙪 𝙪𝙣 𝙖𝙗𝙖𝙣𝙙𝙤𝙣 𝙙𝙚 𝙨𝙤𝙞𝙣.

Ces données, qui restent toutes 𝙘𝙤𝙢𝙥𝙡𝙚̀𝙩𝙚𝙢𝙚𝙣𝙩 𝙖𝙣𝙤𝙣𝙮𝙢𝙚𝙨, permettront de dégager les problèmes subsistant au

sein du parcours de soin et d’adapter les actions à des problèmes plus spécifiques. 

https://www.handifaction.fr/
https://www.handifaction.fr/fichiers/analyses/dashboards-annuels/2023-07/departements/Handifaction_2023-07_departement-21-C%C3%B4te-d'Or.pdf
https://www.handifaction.fr/fichiers/analyses/dashboards-annuels/2023-07/departements/Handifaction_2023-07_departement-71-Sa%C3%B4ne-et-Loire.pdf
https://www.handidactique.org/charte-romain-jacob/
https://www.handifaction.fr/repondre-au-questionnaire/
https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/handifaction
https://www.handifaction.fr/
https://www.handidactique.org/


SantéBD.org

Une boîte à outils pédagogiques pour comprendre et expliquer la santé

avec des images et des mots simples

Bandes dessinées personnalisables pour enfants et adultes, posters,

vidéos et banque d’images : SantéBD facilite la préparation des rendez-

vous médicaux, l’acceptation des soins, la compréhension des

messages de prévention et le dialogue entre le patient et le soignant.
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Ressources pour aider les professionnels de santé dans leur pratique
quotidienne auprès de patients en situation de handicap
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HandiConnect.fr 

propose en accès libre :

• Des fiches conseil réalisées par des groupes de travail pluridisciplinaires

 pour donner des repères sur les spécificités du handicap

• Un annuaire de formations pour trouver plus facilement une formation sur les différents

handicaps et leurs spécificités

• L’accès à l’expertise pour répondre aux questions face à une situation de soin spécifique au

handicap

75 BD en santé : consultations, maladies, examens, prévention…

• 8 personnalisations de BD selon le genre, l’âge et le handicap en libre accès sur santebd.org

• Une banque d’images avec plus de 30 000 images téléchargeables

• Des vidéos sur la chaîne Youtube

Vous êtes en situation de handicap, vous n’avez pas ou plus de

solution d’accompagnement ou de soins

Vous êtes un aidant, vous avez besoin de soutien, et vous ne

trouvez pas de relais

Vous avez besoin d’appui pour reprendre vos activités

Et pour toutes autres demandes en lien avec votre situation de

handicap

Communauté 360

un guichet unique qui apporte une écoute et une réponse 

personnalisée aux personnes en situation de handicap et à leurs

aidants

Numéro de téléphone : 0 800 360 360

Adresse mail : c360.21@cotedor.fr

Contacts en Côte-d'Or :

Numéro de téléphone : 0 800 360 360

Adresse mail : C360@saoneetloire71.fr

Contacts en Saône et Loire :

https://santebd.org/
https://handiconnect.fr/
https://handiconnect.fr/
https://santebd.org/?s=
https://santebd.org/?s=
https://ib.santebd.org/
https://www.youtube.com/channel/UC1FoujrupHs4xo9cXigCFPA
https://www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/communaute-360-en-bourgogne-franche-comte
mailto:c360.21@cotedor.fr
mailto:C360@saoneetloire71.fr


de l'asthme allergique ou non (je suis équipée d'une cabine de pléthysmographie 

des allergies respiratoires

des allergies alimentaires immédiates ou retardées 

certaines pathologies type œsophagite à éosinophiles, SAMA

Je suis le Dr GRONDIN Cynthia, pédiatre allergologue.

Je viens de m'installer au 14 bis avenue Général de Gaulle à CHAGNY.

J'exerce exclusivement en libéral et peut accueillir les enfants de 0 à 18 ans présentant

ainsi que d'un appareil de mesures des résistances, je peux faire "souffler" les enfants

à partir de 4 ans en général)

La prise de RDV peut se faire soit par téléphone, soit sur Doctolib, toutes mes coordonnées y figurent.

Je travaille les lundi - mardi - jeudi et vendredi, 1 samedi par mois, et en gros la moitié des vacances scolaires.

Mon parcours est assez atypique puisque j'ai effectué ma formation de médecin au sein du Service de Santé des

Armées à Lyon (externat) et à Paris (internat de spécialité en Pédiatrie)

J'ai travaillé à l' Hôpital d'Instruction des Armées de Bégin à Saint Mandé (94) en tant que pédiatre de maternité

puis au CH de Vienne en Isère (maternité, néonatologie - pédiatrie générale et urgences pédiatriques).

Devenue maman de jumeaux, et titulaire de la capacité d'allergologie, j'ai choisi d'embrasser la carrière libérale en

tant qu'allergologue pédiatre en 2019, et ce jusqu'à aujourd'hui. 

J'arrive de Lyon, où j'ai collaboré pendant 5 ans avec le DR VILLARD TRUC.

Maître Praticien en Hypnose Ericksonienne: => Deuil, Traumatismes, Douleurs, Addictions, Tabac, Perte de Poids,

Trouble Anxieux, Dépression, Burn Out, Trouble du Comportement Alimentaire, Anorexie, Boulimie, Hyperphagie,

Phobie etc.

Praticien en Programmation Neuro Linguistique

Spécialisé en Traitement Emotionnel par Mouvements Oculaires Induits et Neuro Stimulation. 

Diplômé en Thérapie Neurocognitive et Comportementale: Troubles Obsessionnels Compulsifs, Burn Out, Trouble

de la personnalité Borderline, Bipolarité, Phobie Sociale, Anorexie, Troubles Neurodéveloppementaux, Dépression

Réactionnelle (Aigreur et amertume), Trouble de l'Adaptation, Trouble du Comportement.

Titulaire d’un master en psychologie cognitive, je suis également:

La prise de RDV peut se faire soit par téléphone 07 63 25 46 46, soit sur Doctolib
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Pédiatre allergologue

Psychologue

Je suis Melvyn Durieux-Viana, psychologue spécialisée en sciences

cognitives, installé depuis quelques mois dans une classe de l’ancienne

école maternelle réhabilitée de la rue Grangier, à Gilly-lès-Cîteaux. 



Pour qui ?

Pour les personnes présentant une absence ou une insuffisance d’activité physique porteuse de

pathologies chroniques, reconnues ou non en Affection de Longue Durée, ou de facteurs de risques de ces

pathologies.

Quelles conditions d’accès ?

Avoir un certificat médical d’un médecin généraliste avec les adaptations physiques et 

physiologiques nécessaires à l’activité. 

Le certificat ne mentionne pas la pathologie concernée, seulement les adaptations à mettre en place.

Qui contacter ?

Pour savoir si vous êtes éligible au sport santé, vous pouvez contacter le réseau sport santé, soit par

téléphone au 0381483652, soit par mail à contact@rssbfc.fr

 Où pratiquer ?

Vous trouverez l’ensemble des structures proposant du sport santé en région sur le site du réseau sport

santé.

Septembre 2023
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Zoom Activité Physique et Sport Santé
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Définition de l’activité physique

Tout mouvement corporel produit par les muscles

squelettiques qui requiert une dépense d’énergie. L’activité

physique désigne tous les mouvements que l’on effectue

notamment dans le cadre des loisirs, sur le lieu de travail ou

pour se déplacer d’un endroit à l’autre. (Organisation

Mondiale de la Santé)

Le sport santé, c'est quoi ?

Il recouvre la pratique d’activités physiques ou sportives qui

contribuent au bien-être et à la santé du pratiquant

conformément à la définition de la santé par l'OMS :

physique, psychologique et sociale.

La pratique d’activités physiques ou sportives permet de

rester en bonne santé chez le sujet sain de façon

préventive en première intention. Elle améliore également

chez les personnes souffrant d’une maladie chronique l’état

de santé et prévient de l’aggravation et/ou la récidive de

ces maladies chroniques.

=> les bienfaits de l'Activité physique selon pathologies

LE PASS c'est quoi ?
Pratiquer le sport santé , grâce au Parcours

d’Accompagnement Sportif pour la santé

Année 1 : 50 % ou 100 € de la licence sont remboursés

Année 2 : 30 % de la licence sont remboursés

Année 3 et 4 : 10 % de la licence sont remboursés

Année 5 : il n’y a plus de participation financière

Quel coût ?

Grâce au dispositif PASS, une prise en charge dégressive 

est mise en place :

Dans le cadre de ses missions, la CPTS Sud Côte d'Or développe davantage les offres de son

territoire, en lien avec les clubs et associations sportives

https://espass-bfc.fr/files/Plaquette_PASS_patients.pdf
https://youtu.be/PZzOTXUrFLE
mailto:contact@rssbfc.fr
https://espass-bfc.fr/ou-pratiquer
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/physical-activity
https://espass-bfc.fr/files/AFFICHE%20bienfaits%20APA%20et%20pathologies.jpg
https://youtu.be/PZzOTXUrFLE


St Loup Géanges, maison de santé pluriprofessionnelle, située  à entre Dijon et Chalon Sur Saône, à 10 min de

Beaune.

Village dynamique avec boulangerie, hypermarché, écoles, centre de loisirs, crèche, pharmacie...

              

La MSP possède un cabinet de kinésithérapie récent, équipe d’un plateau technique, de 3 salles indépendantes 

et d’un gymnase avec bureau et matériel de travail.

A la suite de 2 départs de médecins de la filière gériatrique, les Hospices Civils de Beaune cherche à recruter

deux nouveaux gériatres ou médecins souhaitant se former à la gériatrie : 

1 ETP pour le service de médecine gériatrique aigue et 1 ETP pour le service de SMR gériatrique.

☎📨 Contacts :

Dr C. PERNOT-BELICARD (chef de pôle) christelle.belicard@ch-beaune.fr, 

Tel : 03 80 24 45 48

Mme F. QUILLET (Service des affaires médicales) frederique.quillet@ch-beaune.fr

5

Septembre 2023

Potins Santé - postes à pourvoir

Newsletter N°10

2 postes de

kinésithérapeutes 

Postes de médecins gériatres

 Contact: Isabelle CHIKHAOUI -  07 78 10 50 04



          "Mobiliser mieux et plus vite en cas de crise"
                  𝐅𝐎𝐑𝐌𝐄𝐙 𝐕𝐎𝐔𝐒 𝐀𝐔 𝐑𝐄𝐍𝐅𝐎𝐑𝐓 𝐒𝐀𝐍𝐈𝐓𝐀𝐈𝐑𝐄 𝐓𝐄𝐑𝐑𝐈𝐓𝐎𝐑𝐈𝐀𝐋

Formation à destination des médecins libéraux, en cours d'intégration dans le DPC, organisée par
L'URPS Médecin Libéral en Bourgogne Franche-Comté en partenariat et sous l'égide de la Société
Française de médecine de catastrophe (SFMC)

           2 jours: Vendredi 17 novembre et Vendredi 8 décembre 2023

           CESU 71 - 4, rue Capitaine Drillien - 71321 Chalon-sur-Saône

E𝒏 𝒔𝒂𝒗𝒐𝒊𝒓 𝒑𝒍𝒖𝒔   -    Se préinscrire

Contact: URPS Médecin Libéral en Bourgogne Franche-Comté
☎ 03 80 588 488 ou 📨 union@urps-ml-bfc.org

la durée de la prescription ;
le nombre de passages ;
la date de début des soins ;
le lieu des soins (cabinet ou à domicile) ;
dimanche et jours fériés à préciser ;
la fréquence des soins ;
et la voie d’administration.

Sur une bonne prescription, on retrouve :
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Actus Partenaires - Formations

Prochaine formation RéPPOP
Le 5 et 9 Novembre 2023 à DIJON

inscription

Les indispensables de la prescription: l’essentiel à retenir
Le « 15 minutes infirmiers » sur les indispensables de la prescription

présenté par les délégués de l'Assurance Maladie de la CPAM de Côte-d'Or 

Voir le replay en vidéo

C'est un acte hors nomenclature, donc non pris
en charge par l’Assurance Maladie.
C'est un acte qui peut être facturé au patient de
manière éclairée, avec tact et mesure.
C'est un acte qui peut-être indiqué sur une
prescription avec la mention « NR ».

Qu’est qu’un acte dit « non remboursable » ?

Facturation individuelle avec : nom, prénom, date, lieu d’exercice et détail des soins.
Obligation de prévenir le patient : les actes sont hors nomenclature et donc à la charge du patient.

Comment facturer ces actes ?

Exemples d’actes hors nomenclature :
pose de bas de contention, prise de tension isolée, préparation du pilulier,
application d’une pommade...

https://www.urps-ml-bfc.org/wp-content/uploads/2023/06/Flyers-RSTV7.pdf?fbclid=IwAR13WWN18YdGzHCwDEaOp37FYpzNR-lqoGh6qnUrJHSMU7tf-9FdV_XQ-xY
https://www.urps-ml-bfc.org/wp-content/uploads/2023/06/Flyers-RSTV7.pdf?fbclid=IwAR13WWN18YdGzHCwDEaOp37FYpzNR-lqoGh6qnUrJHSMU7tf-9FdV_XQ-xY
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeM16n2scpwszfz1hmCWbJ2e1v6QSjjsW41gmhI-T6oswOt0g/viewform?fbclid=IwAR2N5O4Lry8w0OGIImyOB667fm9VVOc0GxxGpxfC-RtAs6ECQiASqwZ5wQI
https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/formation-pluri-professionnelle-r%C3%A9ppop-bfc
https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/formation-pluri-professionnelle-r%C3%A9ppop-bfc
https://www.youtube.com/watch?v=-GM8bJI8Qzs
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Actus Partenaires - Ateliers

Les Hospices Civils de Beaune, en partenariat
avec France Alzheimer 21 et le Contrat Local de
Santé du Pays Beaunois, organisent une soirée

d'échanges et d'information "Alzheimer &
maladies apparentées : et après le diagnostic ?"

le jeudi 19 octobre 2023 à partir de 19h30
Amphithéâtre - IFP des Hospices Civils de

Beaune - avenue Guigone de Salins

Inscription - Programme

Conférence sur la maladie d’Alzheimer: 
prise en charge et avancée, animée par
Jeanne FLETY, psychologue clinicienne

spécialisée en science cognitive

le vendredi 22 septembre 2023 à 12h30
à Korian Clos des Vignes - rue Maryse

Bastié - Beaune

en savoir plus

Actus Partenaires - Conférences

Dans le cadre du Contrat Local de Santé, le Pays
Beaunois propose des ateliers d’information et de
détente-relaxation aux proches Aidants du
territoire.
 

Proposés à BEAUNE et NUITS-SAINT-GEORGES, ces
ateliers sont accessibles à tout habitant du Pays
Beaunois (soit 194 communes du Sud Côte-d’Or et du
Nord Saône-et-Loire) accompagnant un proche en
situation de dépendance, que cette dépendance soit
liée à l’avancée en âge, à la maladie ou au handicap,
sans condition d’âge et que le proche en question
réside à son domicile ou en institution. 

L’accès aux ateliers est gratuit, sur inscription à
effectuer auprès de l’animatrice du Contrat Local de
Santé (sante@paysbeaunois.org – 03 80 24 56 10).

Programme des Ateliers des Aidants du Pays
Beaunois du 2nd semestre 2023 

https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/alzheimer-en-parler-ensemble-pour-aider-%C3%A0-mieux-comprendre
https://vu.fr/ZXPk
https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/alzheimer-maladies-apparent%C3%A9es
https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/alzheimer-en-parler-ensemble-pour-aider-%C3%A0-mieux-comprendre
mailto:sante@paysbeaunois.org
https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/les-ateliers-des-aidants-1
https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/les-ateliers-des-aidants-1
https://www.cpts-sudcotedor.fr/post/les-ateliers-des-aidants-1
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L’Assurance Maladie propose un 
module pédagogique en ligne pour les jeunes

sous forme de formation en ligne (dite « e-learning »)
 et conçue pour les jeunes de 16 à 25 ans pour les aider dans leurs démarches d’accès à la santé et
favoriser leur autonomie. Elle permet aux jeunes d’acquérir des connaissances sur la Sécurité sociale,
le système de santé et les missions de l’Assurance Maladie

Voir le programme et accéder à l’outil

Prendre soins de nos jeunes

Inscription gratuite
Date limite : 15 novembre

ARS 2 place des  savoirs - Dijon - Salle C000

Le 29 novembre 2023 - de 10h à 16h30 
repas tiré du sac

https://assurance-maladie.ameli.fr/qui-sommes-nous/partenaires-solidarite/etre-partenaire/outils-et-services-pour-les-partenaires/e-learning-jeunes-assurance-maladie
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGJApN3AGmriK_vj3eS9WoSs6xLMfrwpu9rNqKNn89BhdZVQ/viewform
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AGENDA
Septembre 2023

8 septembre
12h30-14h00

Réunion de Bureau

 11 septembre
12h30 - 14h00

groupe travail 
Parcours RAAC

15 septembre
12h30-14h00

groupe travail 
 prescription activité 

physique

19 septembre
20h

Conseil
d'Administration

12 septembre
14h

Rencontre DAC 21
Antenne Sud

28 septembre

Journée des CPTS
FéMAsco

Besançon

11 et 12 octobre
Journées Nationales 

des CPTS

FCPTS
Auxerre

7 novembre
10h

Dialogue de
mi gestion

CPTS/CPAM/ARS

symptômes et prise en main de l'arbre décisionnel

prescription médicale dans le cadre du protocole de coopération

Suite au succès de la 1ère session, votre CPTS organise une seconde session 

de la formation concernant le protocole cystite à destination des médecins

généralistes, pharmaciens et infirmiers libéraux. 

Cette formation abordera les sujets suivant :

PROTOCOLE DE COOPÉRATION INTERPROFESSIONNEL
CYSTITE 

le lundi 2
octobre 2023

12h à 14h
Beaune

13 septembre
12h30-14h00

Réunion SNP/SAS
médecins de Beaune

et agglomération

13 novembre
12h30 - 14h00

groupe travail 
Parcours RAAC

14 novembre
19h45

Optimisation des 
prescriptions de 

kinésithérapie

29 novembre
10h à 16h30

10 ans du 
Pass santé Jeune



Adhésion

Vous désirez diffuser une information sur une réunion médicale, un

évènement ou présenter votre structure ou votre offre de soin ?

Restons connectés
Communication

10

Pour contacter notre coordonnatrice 
coordination@cpts-sudcotedor.fr ou 07 86 09 10 37

Vous avez des questions au sujet des CPTS, de la CPTS
Sud Côte d'Or: nous pouvons venir à votre rencontre

Septembre 2023

Consulter notre site internet et nos réseaux sociaux.

Informations et adhésion

Pourquoi et comment adhérer à la CPTS Sud Côte d'Or ?

Une CPTS est une Communauté Professionnelle Territoriale de Santé. 

C’est, avant tout un rassemblement de tous les acteurs de santé, du social et du médico-social,

autour d’une approche globale de la santé pour et avec les habitants du territoire. 

L’objectif est de travailler ensemble au sein d’un territoire donné en assurant une

meilleure coordination dans les actions et en structurant des parcours de santé en lien

avec le parcours de vie. 

Qu'est-ce qu'une CPTS ?

Newsletter N°10

https://www.facebook.com/CPTSSudCotedOr
https://www.linkedin.com/company/cpts-sud-c%C3%B4te-d-or/?viewAsMember=true
https://www.cpts-sudcotedor.fr/
https://www.cpts-sudcotedor.fr/adh%C3%A9sion

