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Référent
Dr Aurélien VAILLANT

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023

Questionnaire en ligne pour recenser les
médecins généralistes
e pouvant prendre en charge de nouveaux
patients,
e réalisant des visites a domicile (avec le
territoire d'intervention)
o effectuant des téléconsultations,

e ayant des plages SNP et étant inscrits au SAS,

e accueillant ou souhaitant accueillir des
étudiants en médecine

Outils et communication
e Création et diffusion d'affiche et de flyers
grand public “aide a la recherche d'un
meédecin traitant”
e Utilisation de I'outil STELLA pour tracer les

demandes de recherche de médecin traitant

Accessibilité des cabinets
e Communiquer autour de l'annuaire
d'accessibilité aux cabinets médicaux et
paramédicaux, via notre site internet, nos
newsletters

Les perspectives 2024

Réflexions autour de l'orientation des patients en situation de handicap

(acces aux soins, dépistage des cancers....)

Action 1

Faciliter I'acces a un médecin traitant

OBJECTIFS GENERAUX
Faciliter I'accés a un MT (dont notamment pour les personnes
agées de 70 ans et plus et les patients ALD)
Améliorer I'acces aux soins des patients en situation de handicap

Les Résultats

sur les 70 médecins recensés:

e 27 réponses

e 18 adhérents

e 8 médecins peuvent accueillir de
nouveaux patients en cabinet, et
14 sous conditions

e 4 médecins peuvent prendre en
charge de nouveaux patients a
domicile, et 8 sous conditions

96 demandes traitées

Les contraintes RGPD

Nous avons fait le choix d'utiliser 'outil
STELLA afin de recenser les patients
sans médecin traitant et d'en assurer
le suivi

La CPAM et les autres organismes de
protection sociale ne sont pas en
mesure de transmettre les
coordonnées du public ciblé.



Action 2: Améliorer la prise en charge

Q CPTS. .  en ch
\SUD COTE-D'OR des soins non programmeés en ville

OBJECTIF GENERAL
Ameéliorer la prise en charge des soins
non programmeés en ville

Référent
Dr Aurélien VAILLANT

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Mise en place de protocoles nationaux de
coopération:
e mise en place du protocole POLLAKIURIE
en septembre 2022

2 formations ont eu lieu avec:
47 délégués et délégants formés
148 patientes prises en charge

environ 55 médecins du territoire
de la CPTS Sud Cote d'Or inscrits sur
la plateforme SAS

Outils et communication
e Aide au déploiement du SAS

e Création et diffusion d'affiche et de flyers
grand public “/ai un souci de santé - qui
joindre ?" afin de désengorger les
urgences

J'AIUN sOucCl

= CPTS
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+ Mon mexdecin tratant,
* Mon pharmacion,

 Création et diffusion de flyers “Pourquoi B
déclarer un médecin traitant ?”

\\cprs_ POURQUOIDECLARER UN
406 Maxdock Ha ETRUEL  MEDECIN TRAITANT ?

Je ne me déplace pas aux urgences!

Pour il ‘ Pour

La nuit/le week-end/les jours
pas attandra louverture des o

Jappelle
le
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Les perspectives 2024 wiEEE: B | oxine

e FEtude de la création d‘un poste “d‘opérateur-trice de soins non
programmeés” inter CPTS Cote d'Or basé a la régulation médicale du CHU de
Dijon afin de déployer et faciliter les soins non programmeés de ville,

e Réfléxion autour de la télémédecine



Action 3: Dépistage et prise en charge de

N\ CPTS. SHHEEE e
\SUD COTE-D'OR enfant en surpoias

OBJECTIF GENERAL
Favoriser I'acces aux soins, la continuité et la pluridisciplinarité de
la prise en charge de I'enfant et de I'adolescent en surpoids

Référent
Pedro FERREIRA
Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

e Recenser les professionnels de santé
formés au repérage et a la prise en
charge des enfants en surpoids via le
réseau REPPOP

e Faire connaitre et inciter les
professionnels non formés, a se former
auprés de RéPPOP

32 professionnels de santé formés a la
prise en charge de I'enfant en surpoids
via le réseau RéPPOP (10 MG, 9 IDE, 7
diététiciennes, 3 psychologues, 1 kiné)

Nombre de prises en charge : une
cinquantaine d’enfants pris en charge sur

Outils et communication le territoire

e Communiquer sur les dispositifs et les
institutions aupres des professionnels de 14 professionnels de santé présents a
santé, des jeunes et leurs familles : la soirée interprofessionnelle organisée

» Organisation d’'une soirée

interprofessionnelle le 20/10/22 §sun - BFC
s Communication des dates de SOIREE
formation sur les réseaux sociaux, ) INTERPRuFESSIUNEElLEd
. épistage et prise en charge de
newsletter, mails p I'egnfantpen surpoids ¢

20 octobre 2022 - 20h

Hospices Civils de Beaune
salle de conférence

Les perspectives 2024

pfoé’r
20h-20h30: Présentation de la CPTS Sud Céte d'Or a/”
e CPTS /,]0

Pedro FER

20h30-21h: Réseau RéPPOP
Equipe de coo éPPOP-BFC"

e Mettre en oeuvre sur le territoire, une action de dépistage
et accompagnement des enfants en surpoids avec les
partenaires Locaux: college de Nolay ?

r Anna Ri
Dr Marie Elia GONO.

21h30: Temps d'é:

Inscription et infermatio

e Rencontre des médecins généralistes de Nolay: 16/02/24




Action 4: Parcours prévention et prise en

\\ ggl;r gﬁTE-D’OR charge des conduites addictives

OBJECTIF GENERAL
Formaliser un parcours addictions chez les jeunes en
s'appuyant sur les acteurs locaux

Référent

Pedro FERREIRA

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Rencontres:
e du Réseau Héméra
e du Dr PIERANDREI psychiatre
addictologue

e Rencontre avec les partenaires locaux

Les perspectives 2024

e Poursuivre la rencontre des professionnels et/ou structures concernés par le projet

e Créer le groupe de travail et en définir le(s) référent(s)

e Recenser et faire mieux connaitre I'offre existante spécifique aux conduites addictives sur le
territoire: réflexion autour de la création d'un annuaire




Action 5: Améliorer la prise en charge

N\ CPTS. ! . r8e
N SUD COTE-D'OR PRGLLUGLER sociale de la personne agée

OBJECTIF GENERAL
Promouvoir le repérage des personnes agées a risque de
perte d'autonomie aupres des professionnels de santé et
sociaux lors des situations de rupture (retraite, veuvage,
isolement, passages aux urgences...)

Référent
Frédéric BRUNET
responsable ATOME

Les problématiques récurrentes repérées par la médecine de ville :

- lors de I'entrée des patients a I'hopital : le manque de lien et la perte ou la non prise en compte
des informations transmises par la médecine de ville, difficulté a joindre les médecins hospitaliers
pour faire du lien sur un cas clinique.

- lors de la sortie : le manque de coordination sur la gestion de la sortie, sur les horaires, sur les
équipements, sur les documents et prescriptions (cohérence entre prescription et lettre de sortie)

Les problématiques repérées par les EHPAD :
- les entrées en EHPAD faites en urgence
- le manque de préparation du patient, d'entrer en institution

Autres problématiques :
- le manque de personnel (hospitalier, EHPAD, domicile) pour une prise en charge globale et
optimale du patient

- manque une filiere psycho-gériatrique

Les perspectives 2024

e FICHE ACTION a affiner pour déploiement 2024

e Constitution d'un groupe de travalil




Action 6: Améliorer le parcours patient pris

\\ (S:llj)l;rgﬁTE-D’OR en charge dans le cadre de la RAAC

OBJECTIF GENERAL
Finaliser la parcours chirurgie des patients bénéficiant de la
RAAC

Référent
Pedro FERREIRA
Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

o Déployer le parcours RAAC Ortho 7 Protiiea e hanche.- protiikea e geneu
“prothése de hanche et genou” Eee Cmmia Chim) Gmgme) Z OOEE) o
m création d'un questionnaire de
repérage des personnes en
situation de fragilité
= création d'un bilan préopératoire
RAAC pour les kinés

Sur les 55 kinésithérapeutes
sollicités :
e 15réponses
e 11 kinésithérapeutes sont
intéressés

¢ Questionnaire en ligne pour recenser
les kinésithérapeutes souhaitant
intervenir pour des séances
préopératoires de groupe

Outils et communication
e Réflexion autour d'un outil de
coordination améliorant la prise en
charge du patient

Les perspectives 2024

e Créer un pool de kinésithérapeutes intervenants pour la prise en charge des patients en

préopératoire du dispositif RAAC

Organiser une soirée interprofessionnelle pour la démonstration de I'application Globule®

e Créer un panel d’'exercices pour le patient, a réaliser avant et apres son opération (sous
forme de livret ou vidéo)

e Créer une vidéo de présentation du parcours RAAC avec les différents intervenants

Dupliquer le parcours RAAC a d’autres spécialités chirurgicales

L'outil Globule développé par le
GRADeS nous parait adapté au
parcours
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Référente
Marion DONNY
Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023

e Augmentation du nombre de clubs
labellisés “Sport Santé sur le territoire de
la CPTS:

m Prise de contact avec tous les
clubs et associations sportives du
territoire

= Travail en lien trés étroit avec le
réseau Sport Santé Bourgogne-
Franche-Comté

e Création de lieux d'activité physique
adaptée avec kinésithérapeute et/ou
enseignant APA, sur I'ensemble du
territoire afin de développer I'offre locale
ainsi que la couverture territoriale

e Renforcer la prescription d’activité
physique des médecins:
m création d'une affiche
» diffusion des flyers avec certificats
meédicaux

Les perspectives 2024

e Développer davantage l'offre
sur le territoire, groupes de
marche....

Action 7: Prescription d’activité physique pour

les patients avec une pathologie chronique

OBJECTIF GENERAL

Développer I'activité physique adaptée en assurant la
promotion de la prescription aupres des médecins tout en
favorisant la labellisation “sport santé”

Les Résultats

Difficultés:

Les clubs et associations sportives
n‘ont soit pas le personnel
nécessaire, soit pas I'envie, soit pas
le temps ni les créneaux
nécessaires.

Chaque Club déploie des cours dits
“sport santé”, mais qui ne rentrent
pas dans le cadre de la prescription
médicale

Création de groupe pratique APA a:
e Chagny: 2 créneaux
e Nuits St Georges (en cours)
e Seurre (déja existant)
e Beaune (en cours)
e Nolay (en cours)
o St Loup Géanges (2 créneaux)

o
) — Activité physique adaptée sur \\
Comment prescrire
de l'activité physique
et adaptée a vos patients
via le Réseau Sport Santé ?

' prescription
W 7\

via le Réseau Sport Santé,

-
-

Comment orienter un patient ?

REPERER:

geable sur g . teur A
fa enperte

ALD,
d'autonomie

2 ORIENTER:

tluiindiquer
‘sonmédecin traitant pour a prescription (certificat 3 demander 4 a
CPTS ou télécharger sur httnsi//esnass-bo frle-

3 PRATIQUER
. - . b

patier
03.81.48.36.52 / contact@issbicr,

Comslle e ot s votee
p .
oo Tos Centhes
i isre

o
H

(te: Demandez & votre patient
de prendre con

3
contact avee le

activité physique adaptée et
ormés aux maladies chroniques (masseurs
en octiités physiques edaptées ou

Yk

- \ °
CPTS. Réseau .
b §suu Coreoor % Spori santé

Eh Y N

'4
- \ °
CPTS Réseau .
- qun COTE-D'OR )'1 Sport santé ‘
-



Q CPTS Action 8: Campagnes nationales de prévention
=\ SUD COTE-D'OR et de dépistage

OBJECTIF GENERAL
Augmenter le taux de dépistage du cancer colorectal de la
population du territoire de la CPTS

Référent
Marion DONNY
Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023

e CANCER COLORECTAL
m QOrganisation d'une soirée
interprofessionnelle: “dépistage
des cancers”: 31/01/23

m QOrganisation d'une journée de
sensibilisation et de dépistage au
cancer colorectal: 28/03/23 en
partenariat avec I'hopital de
Beaune

e DENUTRITION
o Organisation d'une journée de
sensibilisation a la dénutrition:
09/11/23 en partenariat avec les
diététicienne de I'hndpital de Beaune

e SARCOPENIE
o Partenariat avec Korian Clos des
Vignes

Les perspectives 2024

e Développer davantage les actions de prévention

Relai des campagnes de prévention et de dépistages

Les Résultats

Une quinzaine de professionnels
de santé ont assisté a cette
conférence

37 personnes
sensibilisées

7 professionnels
de santé libéraux
ont participé a

cette journee
28 MARS 2023
= 11HO00 - 16H00 =
Hall d'accueil du
Centre Hospitalier
de Beaune 4

Yo B Mops Qo

STAND D'INFORMATION g
ET DE SENSIBILISATION |

Atapenoramion 4% 80 personnes

4 sensibilisées

7 professionnels de
santé libéraux ont
participé a cette
journée

DEPISTAGE DE LA
SARCOPENIE




§ CPTS Action 9: Situations Sanitaires Exceptionnelles
=\ 5D COTE-D'OR (SSE)

OBJECTIF GENERAL
Rédaction du plan SSE

Référent
Pedro FERREIRA
Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Travail d’élaboration du plan de préparation
a la gestion de situations sanitaires
exceptionnelles

Plan en cours de construction

Recensement aupres des communes du
territoire concernant le matériel a
disposition, les moyens de communications,
les locaux disponibles

47 communes sur 143 ont répondu

Recensement aupres des professionnels du
territoire afin de récolter différentes
informations utiles permettant a la CPTS
d'organiser sa réponse en cas de survenue
d’'une SSE

Questionnaire créé et sera diffusé en
2024

Les perspectives 2024

e Finaliser le plan de préparation a la gestion de SSE




Q CPTS._ Action 10: Plaies chroniques et complexes
=\ SUD COTE-D'OR

OBJECTIF GENERAL
Etablir un protocole de prise en charge des plaies
complexes

Référent
Caroline LALAUZE
Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

e Elaboration d'un protocole pour la
prise en charge des plaies chroniques
et complexes

Echange sur les moyens de
communication possibles
Création parcours ETP ?

e 1ére JOURNEE DE LA CPTS:
Organisation d’'une journée réservée aux
professionnels de et en santé : 13/06/23 au
Palais des Congres de Beaune

Environ 120 acteurs de santé ont
assisté a cette journée

4 interventions plénieres

7 stands (professionnels et

Création d'une vidéo: associations)
https://youtu.be/D7aEvQaqzko

so0000
VA
SUD COTE-D'OR =]
+ 20200000000
1ERE JOURNEEDELACPTS " :%%%2%9%¢

Réservée aux professionnels deetensanté*® * * * **®®

-----

13 juin 2023 - 12h a 16h

PALAIS DES CONGRES - BEAUNE

Les plaies : on en parle ?
Dr Anne-Sophie CAUSERET, dermatologue

Les bénéfices de la nutrition dans la cicatrisation
Marion DONNY, diététicienne

pratiq etr pour la pose de bande

de compression
Laetitia BARBEAU,
attachée technico-commercial des laboratoires URGO

Les indispensables de la prescription
Pedro FERREIRA, president de la CPTS Sud Cote-d'Or, infirmier
libéral et
Sandrine ROUSSEALU, déléguée Assurance Maladie - CPAM 21

Les perspectives 2024

En simultané: coc

gratulte mal le & juln 2023
07 56 0910 37 - goniaci@cpis-sudcotedonft

e Elaboration d'un protocole pour la prise en charge
des ulcéres

e Organiser une soirée interprofessionnelle pour la
démonstration de 'application Globule®



https://youtu.be/D7aEvQaqzko

Action 11 : Développer l'attractivité du territoire

S CPTS.

SUD COTE-D'OR

par la mise en valeur de I'exercice coordonné

OBJECTIF GENERAL
Mise en ceuvre d'actions afin de promouvoir le travail
coordonné des professionnels de santé et des autres acteurs
du territoire

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Co
e Soirée interprofessionnelle \ EVENEMENT ”Pg
- REncy

Organisation d'une conférence sur Avosiagenassl
I'Optimisation des prescriptions de
kinésithérapie : 14/11/2023

e 1ére JOURNEE DE LA CPTS :
Organisation d’'une journée réservée aux
acteurs de santé du territoire : 13/06/23 au
Palais des Congres de Beaune

14 NOVEMBRE 2023 - 19H45

TOUR MARIE DE BOURGOGNE
6 BOULEVARD PERPREUIL - BEAUNE
e Rencontres: o Py
= Maire et professionnels de santé T e —

a‘v‘un‘ I‘e‘é‘ n‘e;ombro 202‘3-‘_‘-‘M—

de Nolay
= Hopital de Chagny
= MSP de Seurre
m DAC 21 Antenne de Beaune

e Participation a divers séminaires ou journées de prévention:
Fédération des CPTS, FéMaSCo, IREPS, RRAPPS...

Les perspectives 2024

e Organiser une soirée interprofessionnelle pour la démonstration de I'application
Globule®

e Organiser la 2eme journée de la CPTS

e Promouvoir 'attractivité des territoires en carence sous forme de vidéo ou autre
média



§ CPTS Action 12: Accueil de stagiaires

SUD COTE-D'OR

OBJECTIF GENERAL
Développer et faciliter I'accueil de stagiaires

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

Les Actions menées en 2023

e Enquéte aupres des professionnels pour connaitre leurs souhaits en matiere d’'accueil de
stagiaires ou d'étudiants

Les résultats

e Sur 27 Médecins généralistes qui ont répondu, 17 accueillent ou envisagent d’accueillir des
stagiaires

e Sur 25 Kinésithérapeutes qui ont répondu, 17 accueillent ou envisagent d’accueillir des stagiaires

e Sur 8 Sages-femmes qui ont répondu, 4 souhaitent accueillir des stagiaires mais ne sont pas
formées

e Sur 11 Pharmacien(ne)s qui ont répondu, 8 accueillent ou souhaitent accueillir des stagiaires

e Sur 10 Orthophonistes qui ont répondu, 6 accueillent ou envisagent d'accueillir des stagiaires

e Sur 24 IDEL qui ont répondu, 17 accueillent ou souhaitent d’accueillir des stagiaires

e Les 2 Ergothérapeutes qui ont répondu accueillent ou souhaitent accueillir des stagiaires

e Sur 5 Diététiciennes qui ont répondu, 1 accueille déja des stagiaires

N\ CPTS.
= SUD COTE-D'OR Stage IFSI/ CPTS Sud Céte D'Or

Accueil de stagiaire IDE
Exercice coordonné

DAC 21 Antenne de Beaune
1 semaine

Les perspectives 2024

e Création d'un parcours de stage coordonné
pour les infirmiers



Comment la CPTS Sud Cote d'Or communique
N CPTS. ;

SUD COTE-D'OR avec les acteurs du territoire?

Les Actions menées en 2023

= CPTS
hsup CﬁTE_DDR Howe CPTS  Anvences Actuslnis  Infsspatient  Tommeer unmidecin | Espace adisirost

Développement de

Bienvenue sur le site de la CPTS Sud Cote-d'Or
notre N‘::I;;Iniu;m‘w:vduwa\ e ok L i de pantd du T e o L
avec un acces adhérent, : ) (
et la possibilité
d’'adhérer en ligne

La CPTS Sud Cote d'Or a fait le choix de condenser plusieurs informations dans
ses newsletters plutdt que de multiplier les envois de mails, en vous les
proposant trimestriellement.

La CPTS Sud Cote d’'Or a choisi d'utiliser cette plateforme collaborative pour
faciliter la coordination des projets, la communication, le partage de documents
et le suivi des indemnités des groupes de travail.
Plexus santé, c'est :

e un outil de gestion de projet, PLEXUS )%

e une synthese des indicateurs ACI, SANTE "N

* une répartition des financements,

® UN acces aux usagers pour une visibilité des professionnels et de leurs

actions coordonnées...

Les perspectives 2024

Développer plexus Santé



