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prévention
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Action 1 
Faciliter l’accès  à un médecin traitant

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
Membres: 4 médecins, 2 pharmaciens, 1 IDEL, 1 animatrice CLS

Mission 1
Améliorer l’action

aux soins
Référent

Dr Aurélien VAILLANT

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

OBJECTIFS GÉNÉRAUX
Faciliter l’accès à un MT (dont notamment pour les personnes

âgées de 70 ans et plus et les patients ALD)
Améliorer l’accès aux soins des patients en situation de handicap

DATES DES REUNIONS DU GROUPE DE TRAVAIL
le 5/06/2023 et le 3/10/2023

participation aux réunions du 
Comité départemental de la Charte Romain Jacob

Questionnaire en ligne pour recenser les
médecins généralistes

pouvant prendre en charge de nouveaux
patients,
réalisant des visites à domicile (avec le
territoire d’intervention) 
effectuant des téléconsultations, 
ayant des plages SNP et étant inscrits au SAS,
accueillant ou souhaitant accueillir des
étudiants en médecine

Outils et communication
Création et diffusion d’affiche et de flyers
grand public “aide à la recherche d’un
médecin traitant”
Utilisation de l’outil STELLA pour tracer les
demandes de recherche de médecin traitant

Accessibilité des cabinets
Communiquer autour de l’annuaire
d’accessibilité aux cabinets médicaux et
paramédicaux, via notre site internet, nos
newsletters

sur les 70 médecins recensés: 
27 réponses
18 adhérents
8 médecins peuvent accueillir de
nouveaux patients en cabinet, et
14 sous conditions 
4 médecins peuvent prendre en
charge de nouveaux patients à
domicile, et 8 sous conditions

Les contraintes RGPD

Nous avons fait le choix d’utiliser l’outil 
STELLA afin de recenser les patients
sans médecin traitant et d’en assurer 
le suivi

La CPAM et les autres organismes de
protection sociale ne sont pas en 
mesure de transmettre les 
coordonnées du public ciblé.

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

96 demandes traitées

Les perspectives 2024

Réflexions autour de l’orientation des patients en situation de handicap
(accès aux soins, dépistage des cancers....)
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Action 2: Améliorer la prise en charge 
des soins non programmés en ville

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
Membres:  4 médecins, 2 pharmaciens, 1 IDEL, 1 animatrice CLS

Mission 1
Améliorer l’action

aux soins
Référent

Dr Aurélien VAILLANT

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Améliorer la prise en charge des soins 

non programmés en ville

DATES DES REUNIONS DU GROUPE DE TRAVAIL
le 5/06/2023 et le 3/10/2023

participation aux réunions de la DGOS et de la plateforme SAS

Mise en place de protocoles nationaux de
coopération: 

mise en place du protocole POLLAKIURIE
en septembre 2022

Outils et communication
Aide au déploiement du SAS

Création et diffusion d’affiche et de flyers
grand public “J’ai un souci de santé - qui
joindre ?” afin de désengorger les
urgences

Création et diffusion de flyers “Pourquoi
déclarer un médecin traitant ?”

2 formations ont eu lieu avec:
47 délégués et délégants formés
148 patientes prises en charge

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Etude de la création d‘un poste “d‘opérateur-trice de soins non
programmés“ inter CPTS Côte d‘Or basé à la régulation médicale du CHU de
Dijon afin de déployer et faciliter les soins non programmés de ville, 

Réfléxion autour de la télémédecine

environ 55 médecins du territoire
de la CPTS Sud Côte d’Or inscrits sur
la plateforme SAS
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Action 3: Dépistage et prise en charge de
l’enfant en surpoids

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
3 membres: 1 IDEL porteur de la fiche action, la coordinatrice et

le réseau RéPPOP

Mission 2
Organisation autour

du parcours
pluriprofessionnel

du patient
Référent

Pedro FERREIRA
Référente coordinatrice

Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Favoriser l’accès aux soins, la continuité et la pluridisciplinarité de

la prise en charge de l’enfant et de l’adolescent en surpoids

Recenser les professionnels de santé
formés au repérage et à la prise en
charge des enfants en surpoids via le
réseau RéPPOP
Faire connaitre et inciter les
professionnels non formés, à se former
auprès de RéPPOP

Outils et communication
Communiquer sur les dispositifs et les
institutions auprès des professionnels de
santé, des jeunes et leurs familles :

Organisation d’une soirée
interprofessionnelle le 20/10/22

Communication des dates de
formation sur les réseaux sociaux,
newsletter, mails

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Mettre en oeuvre sur le territoire, une action de dépistage
et accompagnement des enfants en surpoids avec les
partenaires Locaux: collège de Nolay ?

Rencontre des médecins généralistes de Nolay: 16/02/24

32 professionnels de santé formés à la
prise en charge de l'enfant en surpoids
via le réseau RéPPOP (10 MG, 9 IDE, 7
diététiciennes, 3 psychologues, 1 kiné)

Nombre de prises en charge : une
cinquantaine d’enfants pris en charge sur
le territoire

14 professionnels de santé présents à
la soirée interprofessionnelle organisée
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Action 4: Parcours prévention et prise en
charge des conduites addictives

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
à définir

Mission 2
Organisation autour

du parcours
pluriprofessionnel

du patient

Référent
Pedro FERREIRA

OBJECTIF GÉNÉRAL
Formaliser un parcours addictions chez les jeunes en

s’appuyant sur les acteurs locaux

DATES DES REUNIONS DU GROUPE DE TRAVAIL
à définir en 2024

Rencontre avec les partenaires locaux

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Poursuivre la rencontre des professionnels et/ou structures concernés par le projet

Créer le groupe de travail et en définir le(s) référent(s)

Recenser et faire mieux connaître l’offre existante spécifique aux conduites addictives sur le
territoire: réflexion autour de la création d‘un annuaire

Rencontres:
du Réseau Héméra
du Dr PIERANDREI psychiatre
addictologue
...
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Les problématiques récurrentes repérées par la médecine de ville :
- lors de l’entrée des patients à l’hôpital : le manque de lien et la perte ou la non prise en compte
des informations transmises par la médecine de ville, difficulté à joindre les médecins hospitaliers
pour faire du lien sur un cas clinique.
- lors de la sortie : le manque de coordination sur la gestion de la sortie, sur les horaires, sur les
équipements, sur les documents et prescriptions (cohérence entre prescription et lettre de sortie)

Les problématiques repérées par les EHPAD :
- les entrées en EHPAD faites en urgence
- le manque de préparation du patient, d’entrer en institution

Autres problématiques :
- le manque de personnel (hospitalier, EHPAD, domicile) pour une prise en charge globale et
optimale du patient
- manque une filière psycho-gériatrique

Action 5: Améliorer la prise en charge
sanitaire et sociale de la personne âgée 

Mission 2
Organisation autour

du parcours
pluriprofessionnel

du patient

Référent
Frédéric BRUNET

responsable ATOME

OBJECTIF GÉNÉRAL
Promouvoir le repérage des personnes âgées à risque de
perte d’autonomie auprès des professionnels de santé et
sociaux lors des situations de rupture (retraite, veuvage,

isolement, passages aux urgences...)

DATES DES REUNIONS 
28/03/2022: Réunion HCB autour du projet gériatrique de

territoire
17/11/2021 : Rencontre avec la directrice de l’hôpital de Chagny et

de la cadre de médecine.

FICHE ACTION à affiner pour déploiement 2024

Constitution d’un groupe de travail

Les perspectives 2024
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Action 6: Améliorer le parcours patient pris
en charge dans le cadre de la RAAC

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
12 membres:  IDEL, kinésithérapeute, pharmaciens, médecin

généralistes, diététicienne, cadre de santé chirurgie, IDE RAAC,
conseillère PRADO, délégué CPAM, DAC21

Mission 2
Organisation autour

du parcours
pluriprofessionnel

du patient
Référent

Pedro FERREIRA
Référente coordinatrice

Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Finaliser la parcours chirurgie des patients bénéficiant de la

RAAC

DATES DES REUNIONS DU GROUPE DE TRAVAIL
27/03/23 - 15/05/23 - 11/09/23 - 13/11/23

Déployer le parcours RAAC Ortho
“prothèse de hanche et genou“

création d’un questionnaire de
repérage des personnes en
situation de fragilité
création d’un bilan préopératoire
RAAC pour les kinés

Questionnaire en ligne pour recenser
les kinésithérapeutes souhaitant
intervenir pour des séances
préopératoires de groupe

Outils et communication
Réflexion autour d’un outil de
coordination améliorant la prise en
charge du patient

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Créer un pool de kinésithérapeutes intervenants pour la prise en charge des patients en
préopératoire du dispositif RAAC
Organiser une soirée interprofessionnelle pour la démonstration de l’application Globule®
Créer un panel d’exercices pour le patient, à réaliser avant et après son opération (sous
forme de livret ou vidéo)
Créer une vidéo de présentation du parcours RAAC avec les différents intervenants
Dupliquer le parcours RAAC à d’autres spécialités chirurgicales

Sur les 55 kinésithérapeutes
sollicités : 

15 réponses
11 kinésithérapeutes sont
intéressés

L’outil Globule développé par le
GRADeS nous parait adapté au
parcours
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Action 7: Prescription d’activité physique pour
les patients avec une pathologie chronique

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
13 membres: IDEL, kinésithérapeutes, diététicienne, enseignants

APA, DAC21, coordinatrice MSP

Mission 3
Développement

d’actions
coordonnées de

prévention
Référente

Marion DONNY
Référente coordinatrice

Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Développer l’activité physique adaptée en assurant la

promotion de la prescription auprès des médecins tout en
favorisant la labellisation “sport santé”

DATES DES REUNIONS DU GROUPE DE TRAVAIL
06/01/23 - 03/03/23 - 09/06/23 - 15/09/23 - 10/11/23

Augmentation du nombre de clubs
labellisés “Sport Santé sur le territoire de
la CPTS:

Prise de contact avec tous les
clubs et associations sportives du
territoire
Travail en lien très étroit avec le
réseau Sport Santé Bourgogne-
Franche-Comté

Création de lieux d’activité physique
adaptée avec kinésithérapeute et/ou
enseignant APA, sur l’ensemble du
territoire afin de développer l’offre locale
ainsi que la couverture territoriale

Renforcer la prescription d’activité
physique des médecins: 

création d’une affiche
diffusion des flyers avec certificats
médicaux

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Développer davantage l’offre
sur le territoire, groupes de
marche....

Difficultés:
Les clubs et associations sportives
n’ont soit pas le personnel
nécessaire, soit pas l’envie, soit pas
le temps ni les créneaux
nécessaires.
Chaque Club déploie des cours dits
“sport santé”, mais qui ne rentrent
pas dans le cadre de la prescription
médicale 

Création de groupe pratique APA à:
Chagny : 2 créneaux
Nuits St Georges (en cours)
Seurre (déjà existant)
Beaune (en cours)
Nolay (en cours)
St Loup Géanges (2 créneaux)
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Action 8: Campagnes nationales de prévention
et de dépistage

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
tout professionnel

Mission 3
Développement

d’actions
coordonnées de

prévention
Référent

Marion DONNY
Référente coordinatrice

Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Augmenter le taux de dépistage du cancer colorectal de la

population du territoire de la CPTS
Relai des campagnes de prévention et de dépistages

CANCER COLORECTAL
Organisation d’une soirée
interprofessionnelle: “dépistage
des cancers”: 31/01/23

Organisation d’une journée de
sensibilisation et de dépistage au
cancer colorectal: 28/03/23 en
partenariat avec l’hôpital de
Beaune

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Développer davantage les actions de prévention

Une quinzaine de professionnels
de santé ont assisté à cette
conférence 

37 personnes
sensibilisées
7 professionnels
de santé libéraux
ont participé à
cette journée

DENUTRITION
Organisation d’une journée de
sensibilisation à la dénutrition:
09/11/23 en partenariat avec les
diététicienne de  l’hôpital de Beaune

80 personnes
sensibilisées
7 professionnels de
santé libéraux ont
participé à cette
journéeSARCOPENIE

Partenariat avec Korian Clos des
Vignes
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Action 9: Situations Sanitaires Exceptionnelles
(SSE)

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
11 membres: médecin généraliste, médecin urgentiste, IDEL,
kinésithérapeute, pharmaciens, chargés de mission FéMaSCo,

DAC21, responsable de structure d’aides à domicile, 
2 coordinateurs de MSP

Mission 4
Réponses aux

Situations Sanitaires
Exceptionnelles 

(SSE)
Référent

Pedro FERREIRA
Référente coordinatrice

Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Rédaction du plan SSE

DATES DES REUNIONS
10/10/23 et 28/11/23

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Travail d’élaboration du plan de préparation
à la gestion de situations sanitaires
exceptionnelles

Recensement auprès des communes du
territoire concernant le matériel à
disposition, les moyens de communications,
les locaux disponibles

Recensement auprès des professionnels du
territoire afin de récolter différentes
informations utiles permettant à la CPTS
d’organiser sa réponse en cas de survenue
d’une SSE

47 communes sur 143 ont répondu

Questionnaire créé et sera diffusé en
2024

Plan en cours de construction

Finaliser le plan de préparation à la gestion de SSE
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Action 10: Plaies chroniques et complexes

COMPOSITION DU GROUPE DE TRAVAIL
9 membres: dermatologues, IDEL, diététicienne

Mission 5
Qualité et

pertinence des
soins

Référent
Caroline LALAUZE

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Etablir un protocole de prise en charge des plaies

complexes

DATES DES REUNIONS
03/02/2023, 21/04/2023, 16/06/2023

Elaboration d’un protocole pour la
prise en charge des plaies chroniques
et complexes

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Environ 120 acteurs de santé ont
assisté à cette journée
4 interventions plénières
7 stands (professionnels et
associations)

1ère JOURNEE DE LA CPTS :
Organisation d’une journée réservée aux
professionnels de et en santé  : 13/06/23 au
Palais des Congrès de Beaune

Création d’une vidéo:
https://youtu.be/D7aEvQaqzko

Elaboration d’un protocole pour la prise en charge
des ulcères
Organiser une soirée interprofessionnelle pour la
démonstration de l’application Globule®

Echange sur les moyens de
communication possibles
Création parcours ETP ?
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Action 11 :  Développer l’attractivité du territoire
par la mise en valeur de l’exercice coordonné

Mission 6
Accompagnement
des professionnels

sur le territoire

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Mise en œuvre d’actions afin de promouvoir le travail

coordonné des professionnels de santé et des autres acteurs
du territoire

Les Actions menées en 2023 Les Résultats

Les perspectives 2024

Organiser une soirée interprofessionnelle pour la démonstration de l’application
Globule®
Organiser la 2ème journée de la CPTS
Promouvoir l’attractivité des territoires en carence sous forme de vidéo ou autre
média

Rencontres :
Maire et professionnels de santé
de Nolay 
Hôpital de Chagny
MSP de Seurre
DAC 21 Antenne de Beaune

1ère JOURNEE DE LA CPTS :
Organisation d’une journée réservée aux
acteurs de santé du territoire  : 13/06/23 au
Palais des Congrès de Beaune

Soirée interprofessionnelle
Organisation d’une conférence sur
l’Optimisation des prescriptions de
kinésithérapie : 14/11/2023

Participation à divers séminaires ou journées de prévention:
Fédération des CPTS, FéMaSCo, IREPS, RRAPPS...
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Les résultats

Enquête auprès des professionnels pour connaitre leurs souhaits en matière d’accueil de
stagiaires ou d’étudiants

Action 12 :  Accueil de stagiaires

Mission 6
Accompagnement
des professionnels

sur le territoire

Référente coordinatrice
Delphine CAMUS

OBJECTIF GÉNÉRAL
Développer et faciliter l’accueil de stagiaires

Les Actions menées en 2023

Les perspectives 2024

Création d’un parcours de stage coordonné
pour les infirmiers 

Sur 27 Médecins généralistes qui ont répondu, 17 accueillent ou envisagent d’accueillir des
stagiaires
Sur 25 Kinésithérapeutes qui ont répondu, 17 accueillent ou envisagent d’accueillir des stagiaires
Sur 8 Sages-femmes qui ont répondu, 4 souhaitent accueillir des stagiaires mais ne sont pas
formées
Sur 11 Pharmacien(ne)s qui ont répondu, 8 accueillent ou souhaitent accueillir des stagiaires
Sur 10 Orthophonistes qui ont répondu, 6 accueillent ou envisagent d’accueillir des stagiaires
Sur 24 IDEL qui ont répondu, 17 accueillent ou souhaitent d’accueillir des stagiaires
Les 2 Ergothérapeutes qui ont répondu accueillent ou souhaitent accueillir des stagiaires
Sur 5 Diététiciennes qui ont répondu, 1 accueille déjà des stagiaires
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Comment la CPTS Sud Côte d’Or communique
avec les acteurs du territoire?

17

Développement de
notre SITE INTERNET,
avec un accès adhérent,
et la possibilité
d’adhérer en ligne

Les perspectives 2024

Les Actions menées en 2023

La CPTS Sud Côte d’Or a fait le choix de condenser plusieurs informations dans
ses newsletters plutôt que de multiplier les envois de mails, en vous les
proposant trimestriellement.

PLEXUS SANTÉ
La CPTS Sud Côte d’Or a choisi d’utiliser cette plateforme collaborative pour
faciliter la coordination des projets, la communication, le partage de documents
et le suivi des indemnités des groupes de travail.
Plexus santé, c’est : 

un outil de gestion de projet,
une synthèse des indicateurs ACI,
une répartition des financements,
un accès aux usagers pour une visibilité des professionnels et de leurs
actions coordonnées...

Développer plexus Santé

LES RÉSEAUX SOCIAUX

LES NEWSLETTERS


